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Здоровье важнее красоты: челябинцы в 47 раз чаще покупают 
в отделениях Почты средства для суставов, чем от облысения
Почта России проанализировала спрос на аптечные товары в почтовых отделениях Челябинской области. За первые три с половиной месяца 2026 г. жители Южного Урала приобрели 3 500 единиц специализированной продукции, что на 15% больше, чем за аналогичный период прошлого года.
[bookmark: _GoBack]Ключевым трендом весны стала забота о здоровье ног и суставов. Аналитика показала, что вопросы сохранения мобильности волнуют южноуральцев значительно больше эстетических проблем. К середине апреля самый высокий спрос зафиксирован на средства для укрепления опорно-двигательного аппарата. Меньше всего жители Челябинской области интересуются продукцией против выпадения волос: на каждую проданную единицу специализированного шампуня пришлось почти пятьдесят упаковок бальзамов для суставов и связок.
«Рост спроса в штучном выражении подтверждает востребованность аптечного ассортимента в почтовых отделениях, особенно в сельских территориях. Мы обеспечиваем доступ к необходимым профилактическим средствам в шаговой доступности, что позволяет жителям области своевременно готовиться к сезону повышенных физических нагрузок», — отметила региональный управляющий УФПС Челябинской области Анна Куликова.
Наибольшая покупательская активность зафиксирована в сегменте безрецептурных средств наружного применения отечественного производства: венотоников и разогревающих бальзамов. Стабильный интерес к этим категориям товаров сохраняется в регионе на протяжении как 2025 г., так и 2026 г.
Всего в почтовых отделениях Челябинской области представлено несколько десятков наименований товаров для здоровья, которые доступны жителям как крупных городов, так и самых удалённых населённых пунктов.

Справочно:
АО «Почта России» — крупнейший федеральный почтовый и логистический оператор страны, входит в перечень стратегических предприятий Российской Федерации. Седьмая крупнейшая компания в мире по количеству отделений обслуживания клиентов — свыше 38 000 точек, порядка 66% из которых находятся в малых населенных пунктах. Среднемесячная протяженность логистических маршрутов Почты составляет 64 млн километров. 
[bookmark: _Hlk221110505]Ежегодно Почта России принимает около 2,3 млрд бумажных отправлений и обрабатывает около 200 млн посылок. Компания помогает переводить юридически значимую переписку в цифровой формат — в 2025 г. Почта доставила порядка 380 млн писем в электронном и гибридном формате.
Почтово-логистический оператор следит за сохранностью всех отправлений, включая онлайн-заказы. На октябрь 2025 г. этот показатель достигает 99,99%.

Пресс-служба УФПС Челябинской области АО «Почта России»
A_Ponurova@russianpost.ru
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