Разработан первый в России ортез-тренажер для восстановления кисти
Компания Никамед в партнёрстве с Сеченовским Университетом представила первый в России ортез‑тренажёр — инновационное решение для реабилитации в сложных клинических случаях.
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Фото ортеза-тренажера
Заместитель генерального директора по развитию продукта Никамед — Александр Александрович Лахмотко и заместитель главного врача Никамед — Адам Султан‑Греевич Котиев вошли в число соавторов патента наряду с учёными Сеченовского Университета, директором Клиники пластической хирургии Валентином Шаробаро и директором Клиники реабилитации Евгением Ачкасовым.
Ортез‑тренажёр позволил добиться впечатляющих результатов в реабилитации пациента после сложной операции по пересадке донорского предплечья с кистью. Уникальность устройства — в сочетании двух функций: надёжной фиксации и тренировки кисти.[image: ][image: ]
Фото ортеза-тренажера
Совместная работа учёных и специалистов Никамед позволила в сжатые сроки пройти путь от эскиза до готового прототипа системы. Ортез не только стабильно фиксирует зону консолидации костей предплечья и лучезапястного сустава, но и целенаправленно помогает восстанавливать двигательную функцию пальцев пересаженной кисти. Решение применимо и в других случаях — после травм и операций на сухожилиях, суставах и мышцах.
Благодаря слаженной работе хирургов и оперативной разработке устройства уже через 3 месяца после аллотрансплантации пациент смог полноценно использовать правую кисть: удерживать бытовые предметы, выполнять рукопожатие и вернуться к прежней работе.
Сегодня ортез успешно используют для реабилитации пациентов с пересаженными донорскими предплечьем и кистью в НИИ скорой помощи им. Н. В. Склифосовского.
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