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Благотворительный забег «Розовая лента» собирает Петербург: 
10 октября – 5 стартов, тысячи сердец и шанс изменить чью-то жизнь


10 октября 2026 года
Санкт-Петербург, Московский Парк Победы (ул. Кузнецовская, 25)
Сбор участников в 09:00
Регистрация на забег: https://reg.o-time.ru/race/26579
Московский парк Победы 10 октября 2026 года станет центром притяжения для тысяч петербуржцев, желающих внести свой вклад в борьбу с онкологическими заболеваниями. В четвертый раз пройдет Благотворительный забег «Розовая лента», посвященный всемирному месячнику профилактики рака груди. Собранные средства будут направлены в Фонд «Онкологика» на помощь взрослым пациентам с онкологическими заболеваниями. Главный посыл мероприятия: регулярные скрининги снижают риски для здоровья, переводя заболевания из категории трудноизлечимых в разряд успешно преодолимых.
В этом году организаторы - сеть МДЦ «Рэмси Диагностика» и новый соорганизатор – Беговой проект «СТАРТАНИ» - подготовили очень насыщенную программу, чтобы каждый мог найти свой идеальный формат участия:
· Бег на 10 км: для тех, кто готов к серьезным испытаниям.
· Бег на 5 км: классика для всех любителей бега.
· Бег на 1 км: идеальный выбор для самых маленьких спортсменов и их семей.
· Эстафета 3х5 км: командный дух и соревнование для друзей и коллег.
· Северная ходьба на 5 км: для тех, кто предпочитает активный и доступный вид движения.
Впервые в истории забега пройдет яркий парад участников, где спортивные клубы, компании и семьи смогут продемонстрировать свою сплоченность и креативность!
[bookmark: _Hlk238119417]«Забег «Розовая лента» напоминает о важности уделять внимание своему здоровью. Современные технологии делают возможным прохождение ежегодного маммологического скрининга всего за один визит в клинику в течение примерно одного часа. Обнаружение заболевания на первой стадии значительно увеличивает шансы на полное выздоровление – в более чем 90% случаев», - подчеркивает Управляющий компанией «Рэмси Диагностика», Александр Ледовский.
К организации «Розовой ленты - 2026» подключился беговой проект «СТАРТАНИ».
«Команда «СТАРТАНИ», не раздумывая поддержала идею «Розовой ленты». Это событие несет глубокий социальный смысл, объединяя спорт, здоровье и благотворительность», - говорит Андрей Фролов. «С радостью направим наш опыт и энергию, чтобы сделать забег еще более значимым для жителей Санкт-Петербурга», - поддержала Татьяна Жучкова.


Особое значение забег приобрел благодаря поддержке Амбассадора мероприятия - 
Анны Тарубаровой. Анна, журналист и блогер, пережившая личную историю борьбы с раком груди, и помогающая другим женщинам, столкнувшимся с этим диагнозом. 
«Когда я сама прошла через этот непростой путь, то ощутила колоссальную важность поддержки и информацией, и делом, - делится Анна Тарубарова. - «Розовая лента» 
- это не только про спорт, это еще и про сообщество, про надежду, про радость жизни и движения. В этом году я собрала команду, мы бежим эстафету и уверены, что каждый участник забега, своим примером, вдохновит кого-то еще позаботиться о своем здоровье и о здоровье своих близких».
На протяжении всех этих лет неизменным партнером «Розовой ленты» выступает Фонд «Онкологика». Средства, собранные от регистрационных взносов участников, будут направлены в Фонд и превратятся реальную помощь взрослым с онкологическими заболеваниями и их близким.
«Забег «Розовая лента» уже четвертый год напоминает нам о простой и важной вещи: забота о здоровье начинается с нашего собственного решения действовать. Регулярные обследования и своевременная диагностика помогают обнаружить заболевание на ранней стадии, когда возможности лечения особенно высоки. 
Для фонда «Онкологика» особенно ценно быть частью этой истории. Благодаря участникам и организаторам забега спорт становится не только способом поддержать собственное здоровье, но и возможностью поддержать людей, которые сегодня проходят свой путь лечения. Пусть 10 октября каждый участник выйдет на старт с мыслью о себе, своих близких и о том, что даже один шаг может стать началом больших перемен», — Мирослава Сергеенко, Учредитель и Президент благотворительного фонда «Онкологика», Председатель Попечительского совета Эндаумента «Онкологика», психоаналитический executive-коуч.
Все герои забега, завершившие свою дистанцию, получат памятные медали, а для победителей приготовлены специальные наградные кубки! 

Но главное - любой участник «Розовой ленты» берет на себя важнейшую роль - движущей силы собственного здоровья. Пройти регистрацию на забег, выбрать свой формат участия и поддержать подопечных фонда «Онкологика» можно по ссылке: https://reg.o-time.ru/race/26579

Контакты:
Коновалова Ольга 
olga.konovalova@ramsaydiagnostics.ru
+7 911 715 86 47
О мероприятии: Благотворительный забег «Розовая лента» — это ежегодное социальное и физкультурное событие в Санкт-Петербурге, организованное компанией «Рэмси Диагностика» в партнерстве с беговым проектом «Стартани» и Фондом «Онкологика». Цель мероприятия - привлечение внимания к проблемам ранней диагностики и профилактики рака груди, а также сбор средств для поддержки пациентов.
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