Фонд «Милосердие» провёл праздник бега и поэзии для жителей Липецка

Необычный литературно‑спортивный праздник прошёл в Липецке при поддержке благотворительного фонда «Милосердие». Его участники доказали, что быть первым – это не значит быстрее всех пробежать дистанцию. Не менее важно вместе прочувствовать стихотворную строчку, удержать её в памяти и подарить зрителям на финише.

[bookmark: _GoBack]Семейный стихобиатлон «Км/вслух» сломал привычные границы. Здесь победа измерялась не только минутами и секундами. Всё лето участники учились особенному ритму жизни: правильно дышать, чтобы хватило и на дистанцию, и на выразительное чтение. К беговым тренировкам добавились уроки актёрского мастерства и сценической речи. И постепенно каждый шаг становился осознаннее, а каждое слово теплее и глубже.

На финальный забег вышли более двух десятков семей с детьми, пары, друзья, коллеги. Их поддержали многочисленные болельщики, которые дарили всем участникам аплодисменты и улыбки. Лучшие семьи получили памятные призы, но проигравших на празднике не было. Ведь у всех без исключения на финише хватало сил и эмоций прочесть стихотворение так, будто оно написано именно для этого момента.

Команда волонтёров-организаторов мечтает сделать стихобиатлон ежегодным фестивалем. И тогда новая живая традиция поможет научить еще больше детей и взрослых не только быстрее бегать, но и внимательнее слушать и запоминать. 

А для самых увлечённых откроется клуб «бег+поэзия». Это уютное пространство, где можно просто собираться вместе, разговаривать, читать вслух хорошие стихи и снова выходить на дорожку, ощущая рядом плечо единомышленников. Ведь иногда самое ценное — это не финишная черта, а путь, который ты проходишь вместе с теми, кто понимает тебя с полуслова… и с полустрочки.

Благотворительный фонд социальной защиты «Милосердие» входит в тройку ведущих корпоративных и частных благотворительных НКО в России по версии рейтинга RAEX. С 1999 года его программы реализуют на территории Липецкой, Свердловской, Белгородской областей и Алтайского края. На сотни благотворительных проектов направлено более 14,1 млрд рублей. Социальный партнёр группы НЛМК.  

Программа «Стальное дерево» действует десятый год и объединила более 30 тысяч человек. На гранты направлено свыше 144 млн рублей.  Их обладателями стали 580 жителей из трёх федеральных округов России. В 2026 году грантополучатели реализуют 57 социальных проектов в четырёх регионах страны. 
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