Фонд «Милосердие» помогает особенным детям обрести гармонию 

[bookmark: _GoBack]В Долгоруковском районе Липецкой области появилось новое пространство для реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья. Оснастить его специализированным комплексом помог благотворительный фонд «Милосердие». 

Всё началось с неравнодушных волонтёров, которые каждый день помогают подросткам справляться с ментальными особенностями. Именно они придумали проект «Территория баланса», а грантовый комитет программы «Стальное дерево» поддержал эту идею. 

Новое оборудование разместили в сенсорно-интеграционной комнате на базе местного филиала Центра помощи семье и детям «Большая Медведица». Теперь в распоряжении подопечных Центра - комплекс подвесных снарядов и тренажёров, помогающих развивать двигательные и когнитивные навыки. 

За несколько месяцев курс интенсивной коррекции пройдут 40 воспитанников Долгоруковского центра. Впереди у них 150 индивидуальных и групповых занятий, где каждый шаг к самостоятельности будет поддержан опытными педагогами. Это значит, что у особенных детей станет меньше тревоги и срывов. С помощью нового оборудования ребят научат лучше чувствовать своё тело, управлять вниманием и, главное, справляться с эмоциями, когда мир вокруг кажется слишком громким или сложным. 

В фонде «Милосердие» знают главное правило: чтобы ребенку было хорошо, его близким тоже нужна опора. Поэтому проект не ограничивается только занятиями с детьми. Для родителей и приемных взрослых запланированы 10 специальных встреч-поддержек. Там их научат по-настоящему понимать своего ребенка и быть его надежным тылом после возвращения домой.

«Когда принималось решение о выделении гранта, мы смотрели не на сметы и спецификации оборудования, мы видели за ними детские судьбы, — делится исполнительный директор фонда «Милосердие» Яна Лунёва. — Новый реабилитационный комплекс — не просто набор тренажеров. Это первые уверенные шаги ребят. Это их обретенная самостоятельность. И, самое главное, это глубокий выдох облегчения и счастливые глаза их родителей».
Благотворительный фонд социальной защиты «Милосердие» входит в тройку ведущих корпоративных и частных благотворительных НКО в России по версии рейтинга RAEX. С 1999 года его программы реализуют на территории Липецкой, Свердловской, Белгородской областей и Алтайского края. На сотни благотворительных проектов направлено более 14,1 млрд рублей. Социальный партнёр группы НЛМК.  

Программа «Стальное дерево» действует десятый год и объединила более 30 тысяч человек. На гранты направлено свыше 144 млн рублей.  Их обладателями стали 580 жителей из трёх федеральных округов России. В 2026 году грантополучатели реализуют 57 социальных проектов в четырёх регионах страны. 
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