
KENGURU FEST 2026 в «Лужниках» объединил любителей уличного 

спорта, олимпийских чемпионов и звезд мирового футбола 

 

В олимпийском комплексе «Лужники» состоялся второй KENGURU FEST – 

фестиваль уличного спорта нового поколения, организованный KENGURU 

PRO при поддержке Департамента спорта города Москвы. 

 

 

В программе фестиваля приняли участие более 2 500 человек. Главные 

соревнования прошли на двух площадках и объединили воркаут, 

панна–футбол, семейные турниры и открытые спортивные активности. 

Финальный этап фестиваля собрал более 130 атлетов из разных регионов 

России. 



 

Центральной площадкой события стала современная воркаут–зона из 

анодированного алюминия KENGURU PRO. На ней прошла командная 

воркаут–гонка – полоса препятствий, в которой участники демонстрировали 

силу, координацию, скорость и умение работать в команде. 

В соревновании приняли участие 16 команд по четыре человека. Участники 

выступали в трех категориях: «Начинающие», «Любители» и PRO. 

Победителями стали команды «Антидиваны» под руководством Виктории 

Артемовой в категории «Начинающие», «Харизма» во главе с Марией 

Леоновой среди любителей и «Спорт эталон» под капитанством Виталия 

Добрякова в категории PRO. Каждая победившая команда получила 

сертификат на 100 тыс. рублей. 



 

Константин Булискерия, капитан команды «Пахари» |любители|: 

«Я приехал на KENGURU FEST, чтобы сделать комплекс упражнений в идеале, 

совершив как можно меньше ошибок. И я к этому пришел.  

Не все из нашей команды этого достигли, но в этом и суть командной работы. 

Не все случается сразу – с опытом мы учимся». 

Кристина Смирнова, участник команды «Пахари» |любители|: 

«Самое сложное было, проходя воркаут–гонку, после многократного 

количества берпи выполнять отжимания на брусьях. Но все, что нас не 

убивает, делает сильнее – в следующем году однозначно буду участвовать и 

дотянусь до категории PRO».  



 

Отдельную дистанцию прошли две детские команды. Юные участники не 

только справились с испытаниями, но и составили конкуренцию более 

опытным спортсменам. Спортивные тренировки по воркауту для детей 

проходят в спортивном центре FLY ZONE под руководством тренера Сергея 

Неприна. 



 

Вторым ключевым направлением фестиваля стали панна–баттлы – турниры 

по уличному футболу в формате один на один и семейных матчей два на два. 

В соревнованиях участвовали дети от шести лет и взрослые. Турниры 

прошли в четырех номинациях: «Парень × парень», «Девушка × девушка», 

«Папа + сын» и «Мама + дочь». 



 

 

Гостями панна–программы стали известные футболисты Ривалдо Витор 

Борба Феррейра и Кевин Кураньи. Спортсмены провели мастер–классы и 

отработали футбольные приемы вместе с участниками в панна–клетках 

KENGURU PRO. В течение всего фестиваля на площадке также выступала 

команда по уличному футболу ZSTREET. 



 

 

Технику и командную работу участников воркаут–гонки оценивали 

олимпийские чемпионы, профессиональные спортсмены и эксперты 

отрасли.  

В состав жюри вошли олимпийская чемпионка по спортивной гимнастике 

Лилия Ахаимова, двукратный призер Олимпийских игр по водному поло 

Сергей Гарбузов, чемпион Европы по спортивной гимнастике Эмин 

Гарибов, двукратный призер Олимпийских игр по легкой атлетике Олеся 

Зыкина, заместитель директора по региональному развитию Федерации 

регби России Эмиль Асланов, генеральный директор проекта «Родные 

игры» Александр Баранов, параатлет и мотивационный спикер Дмитрий 

Чешев, актер Сергей Гореликов, а также игроки регбийного клуба 

«Слава–МАР» Вадим Егоров и Артем Рыбаулин. 

Специальным гостем церемонии награждения стал четырехкратный 

олимпийский чемпион по спортивной гимнастике Алексей Немов. Он лично 

вручил награды победителям и призерам воркаут–гонки. 



 

«Второй год подряд мы объединяем талантливых спортсменов со всей 

страны и помогаем воспринимать спорт не только как физическую нагрузку, 

но и как часть городской культуры, общения и современной среды», – 

отметил Дмитрий Зайченко, генеральный директор KENGURU PRO. 



 

 

По мнению организаторов и участников, развитие воркаута показывает, что 

уличные спортивные дисциплины могут быть самостоятельным 

соревновательным и зрелищным форматом. Их открытость, доступность и 

возможность заниматься в городской среде создают условия для вовлечения 

людей разного возраста и уровня подготовки. 



 

Фестиваль как городская спортивная платформа​

 

KENGURU FEST объединяет не только соревнования, но и разные сценарии 

участия в спорте: профессиональные турниры, семейные матчи, детские 

активности, мастер–классы и встречи с известными спортсменами. Такой 

формат позволяет вовлекать в спортивную культуру не только 

подготовленных атлетов, но и зрителей, детей, родителей и начинающих 

участников. 



​

В 2026 году партнерами фестиваля стали проект «Родные игры» футбольного 

клуба «Родина», развлекательный центр «Небо», издание HLB, а также 

бренды Этика, Ain’t No Better, BioMe, CHA U KAO, Purehab, R.A.W. Life, Repeat и 

WOA FLOW.​

​

Третий KENGURU FEST запланирован на сентябрь 2027 года. 



 

 

 


